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RESUMEN XXXV CONGRESO CHILENO DE CIRUGIA PEDIATRICA

Tratamiento Laparoscépico de Apendicitis Aguda

Drs. I. Alcoholado, G. Retamal, JP. Sorolla y A. Zavala.
Unidad Cirugia Pediatrica. Clinica Alemana. Santiago.

Introduccién: La laparoscopia es un abordaje diferente de la patologia apendicular. El objetivo evaluar el
tratamiento de la apendicitis aguda mediante laparoscopia.

Método: Se revisaron retrospectivamente las fichas de 103 nifios con diagndstico de apendicitis aguda
operados entre octubre del 2004 y mayo del 2008 bajo anestesia general, intubados y con profilaxis antibiotica.
Se us6 igual preparacion preoperatoria, técnica quirdrgica, plazo para el retorno al colegio y al deporte.

Resultados: Se intervinieron 48 nifias y 53 nifios. Congestivas 26, flegmonosa 70 y gangrenosas 7. El dolor
post operatorio fue EVA 0: 56, menor de 3: 24 y entre 4 y 5: 19. El alta fue antes de 36 horas en 43 y antes de
48 horas 74.

No hubo complicaciones en 87. Las complicaciones fueron omalgia en tres casos, fiebre en siete, quemadura
de piel una, infeccidon del sitio quirdrgico profundo en una, tratado médicamente, broncoaspiracion en uno,
bronquitis en uno y diarrea en dos.

Conclusién: El tratamiento de la patologia apendicular por via laparoscopica constituye una buena alternativa
al tratamiento.
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