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RESUMEN XXXV CONGRESO CHILENO DE CIRUGIA PEDIATRICA

Reduccion de Gastrosquisis en tiempo cero: primera experiencia en Chile del
procedimiento simil-exit.

Drs. Amparo Moreno, Rolando Marquez, Patricio Quijada y Marta Peralta.
Servicio de Cirugia Pediatrica, Servicio de Obstetricia y Ginecologia y Unidad de Cuidados intensivos
neonatales - Hospital Carlos Van Buren

Introduccion. La gastrosquisis es una malformaciéon cuyo diagndstico prenatal es fundamental como factor
prondstico, asi como el momento de su correccion quirdrgica. Se presenta la primera experiencia de manejo
con el procedimiento simil- EXIT en Chile.

Pacientes y método. Se presenta el caso de un paciente manejado por un equipo multidisciplinario en que se
utilizé el procedimiento simil-EXIT.

Resultados. Madre de 20 afos, primigesta. Embarazo controlado de 26 semanas con diagndstico de
gastrosquisis. Control ecografico seriado, semanal desde las 30 semanas, monitorizando la dilatacién
intestinal, indicador de interrupciéon del embarazo. Cesarea programada a las 34 semanas, previa maduracion
pulmonar. Incisién amplia, extraccion suave del feto, el cual se ubica entre los muslos maternos. Reduccién de
las asas a la cavidad abdominal, manteniendo la circulacion feto-placentaria por el mayor tiempo posible.
Reparacion de la pared en la servocuna con anestesia local. El paciente no requirié asistencia ventilatoria.
Nutricion parenteral por 18 dias. Realimentacion al 12° dia sin complicaciones. Alta al 21° dia.

Conclusion. EIl procedimiento descrito constituye una técnica novedosa de tratamiento para gastrosquisis,

orientada a su fisiopatologia. Destacamos la importancia del manejo por un equipo multidisciplinario para
asegurar el éxito en los resultados.
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