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Introduccidon y Objetivos: La ingestién de cuerpos extrafios constituye la segunda causa de
indicacion de endoscopia urgente en pediatria en nuestro medio. Nuestro objetivo es presentar un
caso de ingesta de cuerpo extrafio de 3 meses de evolucién, con diagndstico incidental y su
resolucién via quirurgica.

Paciente y Metodos: Presentamos el caso de una nifia de 7 afios de edad con antecedentes de
bronquitis obstructiva recurrente y tos de 3 meses de evolucién, que ingresa a nuestro hospital por
exacerbacion de la tos y fiebre de 5 dias. Se realiza Rx de térax en la cual se evidencia infiltrado
neumonico en base pulmonar izquierda y cuerpo extrafio radioopaco y circular a nivel de tercio
superior de esofago. Se practica esofagoscopia encontrandose mucosa edematizada y con
crecimiento exacerbado, sin visualizacion directa del cuerpo extrafio. Pero se corrobora presencia
mediante radioscopia.

En la broncoscopia se observa desplazamiento anteroposterior de pars flaccida del tercio inferior
de la traquea. Tras imposibilidad de extraccion mediante esofagoscopia se realiza cervicostomia
izquierda encontrandose esofagitis y periesofagitis moderada, y se extrae moneda de 3 cm de
didametro, se deja drenaje al acecho. A los 12 dias, en un estudio contrastado, se visualiza
pseudodiverticulo a nivel del abordaje previo. Presenta buena evolucién posterior.

Revision del Tema: Un porcentaje considerable de cuerpos extranos (alrededor de 20%) queda
alojado en el eséfago, con el consiguiente riesgo de aspiracion, perforacion o fistulas a la traquea o
aorta y sus consecuencias. Las monedas de diametro pequefio, no suelen plantear problemas; son
sin embargo aquellas de mayor tamafio las que pueden quedar impactadas en eséfago, sobretodo
a nivel de musculo cricofaringeo o distal a él. Por este motivo, estos objetos deben ser
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