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Resumen: La Timectomia es el procedimiento quirurgico para el tratamiento de la patologia timica,
ya sea tumoral, autoinmune o ambas en la edad pediatrica, y en los ultimos afios, la tendencia
como en otras patologias, es la via endoscépica como opcion a la via convencional. Presentamos
nuestra experiencia en 2 timectomias toracoscoépicas realizadas en: una nifia de 12 afios con un
timoma y una nifia de 12 afios con Miastenia Gravis que aun con tratamiento médico adecuado
presentaba crisis miasténicas, por lo cual se indicé la timectomia. Se realizaron las intervenciones
bajo anestesia general sin intubacion selectiva, se abordo el mediastino anterior por toracoscopia
derecha, con 3 trécares. En el caso del Timoma se utilizo como método de diseccion y hemostasia
hook con corriente monopolar, y en el caso de la miastenia gravis, se utilizo sellador vascular. Fue
posible la exéresis completa de la glandula timica, en el caso del paciente con el timoma asistida
por una minicervicotomia por donde se exteriorizd, y en el caso de la paciente con miastenia
gravis, se exteriorizd la glandula por uno de los ports incluida en bolsa. No se registraron
complicaciones, ni necesidad de conversién. En ambos casos se dejo tubo de avenamiento pleural
que se retird a las 48 horas de la intevecion. Luego de 1 afio y 7 meses, la nifia con diagnostico de
Timoma tipo 2B se encuentra libre de enfermedad, y la nifia con Miastenia Gravis, mejoré sus
sintomas musculares progresivamente, encontrandose actualmente luego de 7 meses de
seguimiento asintomatica. En ambos casos obtuvimos las ventajas citadas por la bibliografia con la
utilizacion de la via toracoscopica para el tratamiento quirdrgico de la patologia timica.
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