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Objetivo: Mostrar nuestra experiencia en el abordaje minimamente invasivo para realizar el
diagndstico y tratamiento de esta patologia.

Material y método: Analisis de ficha de 3 pacientes sometidos a esta técnica quirurgica.
Resultados: Todos los pacientes fueron diagnosticados en forma incidental al realizar una Rx térax
que muestra la presencia de una masa toracica en mediastino. En todos se realizaron TAC y RNM
para confirmacion diagnéstica. Dos pacientes tenia presencia de gran masa toracoabdominal a
ambos lados de la columna y el segundo paciente tenia una masa Unica paravertebral derecha. En
dos pacientes se realiz6 en forma inicial una biopsia por videotoracoscopia que confirmé el
diagndstico. En estos paciente se realiza en uno una reseccion por toracotomia izquierda de la
masa de ese lado y en un 2° tiempo reseccion por videotoracoscopia de la masa derecha. El otro
paciente se aborda por laparotomia abriendo diafragma para lograr reseccion completa de la masa.
En el paciente con masa unica, se realizé una reseccion completa por videotoracoscopia. Las
biopsias e inmunohistoquimica confirma el diagnéstico. Los tres pacientes tuvieron una evoluciéon
posterior favorable y hasta la fecha sin evidencia de recidiva de los tumores.

Conclusién: La cirugia minimamente invasiva es una técnica util en el diagnostico y eventual
tratamiento de este tipo de tumor benigno. Requiere de un buen entrenamiento laparoscépico
previo para poder realizar la extirpacion de este tipo de tumor.
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