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Introduccion: La enfermedad varicosa vulvar es rara en las mujeres y mas aun en las nifias. La
causa es la insuficiencia venosa de las venas pelvianas. El cuadro clinico es disconfort y aumento
de volumen azulado y blando en posicién de pie y con Valsalva. La forma de estudio es la
ecografia y la flebografia. El tratamiento va desde de la acupuntura, la escleroterapia a la ligadura
de la vena ovarica.

Descripcion del Caso: Descripcion del caso de una nifia de 11 afios, que presenta aumento de
volumen vulvar izquierdo de 7 meses de evolucion, el diagndstico de enfermedad varicosa vulvar
se confirmd con Ecografia doppler. Se efectué ligadura de vena ovarica izquierda via abierta, con
muy buen resultado a mediano plazo, ya que a los 6 meses desapareci6 la varicosidad vulvar y
toda la sintomatologia.

Revisiondel Tema: En el adulto existen varias formas atipicas de enfermedad varicosa de la venas
pélvicas, suprapubicas (30,5%), vulvar (20,3%) como en este caso, perineal (25,5%) y glutea
(23,7%), en nifios estd escasamente descrito. El diagndstico diferencial debe hacerse con otras
patologias como hemangioma, linfangioma , hernia inguinal, lipoblastoma y otros. Dentro de los
tratamientos esta la acupuntura como alivio del dolor y la escleroterapia que presenta resultados
muy satisfactorios, en los pocos casos descritos la ligadura de la vena ovarica es el tratamiento de
eleccién con muy buenos resultados.
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