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Introduccién: La cirugia laparoscépica requiere un cirujano pediatrico con una adecuada
capacitacion previa. La técnica de Nissen via laparoscépica requiere de un equipo quirdrgico
entrenado para conseguirlo. De esta manera, el cirujano pediatrico debe alcanzar la curva de
aprendizaje mediante simuladores o animales de experimentacion antes de comenzar su
casuistica en pacientes. La utilizacién del modelo animal conejo en cirugia laparoscopica ha sido
ampliamente difundida por su semejanza al recién nacido en cuanto a peso y dimensiones de
trabajo para el cirujano, ademas por ser un entrenamiento in vivo.

Material y método: El entrenamiento se realiza en el Hospital Salvador (Santiago de Chile) en el
Centro de Entrenamiento e Investigacion en Cirugia Laparoscépica (C.E.I.C.1.L.), con conejos de la
especie Oryctolagus cuniculus de 2.5 kg. y con cavidad abdominal de 400 ml. aproximadamente.
Se entrena la preparacién de instrumental quirdrgico laparoscépico, colocacion, fijacion de trocares
y realizacion ergonomica de procedimientos como las técnicas de Nissen, biliodigestiva y
apendicectomia. El aporte de este trabajo es utilizar, para estas técnicas, asas intestinales que
simulan estructuras anatémicas del paciente pediatrico, ya que las de conejo son diferentes. De
esta manera se simula eséfago, fondo gastrico, apéndice y via biliar. La simulacion para la técnica
de Nissen laparoscopico, se obtiene efectuando una pexia percutanea de una asa intestinal en la
fosa iliaca izquierda con asistencia laparoscopica, simulando eséfago y que es rodeada por otra a
modo de estdmago, reproduciendo una fundoplicatura. Mediante este modelo se practican
endosuturas y endonudos.

También con asas intestinales se practican apendicectomias y biliodigestivas simuladas. Este
sistema se repite una y otra vez obteniendo en cada sesion un progreso tanto en la técnica como
en el tiempo quirdrgico.

Conclusiones: El modelo animal conejo ademas de sus ventajas en tamafio y ser un modelo vivo,
permite ademas agregar diversas simulaciones y que en conjunto logran la capacitacion previa que
se recomienda antes de realizar cirugia laparoscépica de manera segura y eficiente en pacientes.
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