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Introduccidn: Las valvas de la uretra anterior (VUA) representan una rara causa de obstruccion
del tracto urinario inferior en nifios y pueden ser dificiles de diagnosticar. Nuestro objetivo es
reportar nuestra experiencia al evaluar y tratar un nifio con VUA.

Reporte de caso: Paciente de 10 afios con antecedentes desde larga data de esfuerzo miccional,
chorro fino, débil e incontinencia urinaria, tratada quirdrgicamente en otra institucion como
estenosis de meato uretral (meatotomia).

El nifio habia sido previamente estudiado con a) ecografia: vejiga de paredes engrosadas con
residuo postmiccional significativo; b) Flujometria: flujo obstructivo de 4 mil/seg maximo; c)
urodinamia (cistometria diferencial): vejiga hiperactiva e hiperténica; d) cistouretrografia miccional:
reflujo vesicoureteral bilateral Glll, con uretra uniformemente dilatada; esta ultima fue mal
interpretada. Al reevaluar los estudios se decidi6 realizar nueva cistouretrografia, donde se observé
una disminucion marcada del calibre a nivel de la uretra distal. Se decidié realizar citoscopia,
constatandose valva de uretra anterior (uretra peneana, con diverticulo proximal), la cual fue
fulgurada. El paciente rapidamente mostré una notable mejoria, tanto clinica como en todos los
estudios postoperatorios, manteniéndose de esa manera luego de mas de un afo se seguimiento.
Conclusion: El diagndstico de VUA puede realizarse con la cistouretrografia miccional aunque,
una mala interpretacion de la misma, puede llevar a una valoraciéon errénea y a procedimientos
innecesarios.
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