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RESUMENES XLIX JORNADAS DE INVESTIGACION PEDIATRICA 
 
 
“NO VACUNO A MI HIJO”. CONTROVERSIAS CON RELACIÓN A LA VACUNACIÓN 
OBLIGATORIA. 
González Torres, Ingrid & Donoso, Carla 
 
Introducción: Desde hace algunos años se viene manifestando una  tendencia de padres y 
madres, que  optan por no vacunar a sus hijos/as, tanto con aquellas vacunas pertenecientes al 
PNI (Plan Nacional de Inmunización), como con otras vacunas estacionales. Dentro de las  
razones esgrimidas, por quienes se resisten a la vacunación,  se encuentran  razones sociales 
e identitarias, religiosas y técnicas (uso de  componentes y persevantes en las vacunas, como 
el  timerosal, como potenciales causantes de patologías).Este trabajo busca describir y analizar 
las principales controversias socio-técnicas  en relación a la vacunación obligatoria, conociendo 
la experiencia tanto de padres que optan por no vacunar, como de profesionales de la salud 
(médicos pediatras  y  enfermeros/as).Material y Métodos. Método y Tipo de Estudio: 
Exploratorio descriptivo pues tuvo como objetivo describir las experiencias de los involucrados 
más que llegar a explicaciones del fenómeno, por otro lado, exploratorio, ya que no hay 
antecedentes de estudios anteriores, con características similares .Técnicas de investigación:( 
Entrevistas semiestructuradas) Se realizaron  entrevistas a profesionales de la Salud (médicos 
pediatras y enfermeros/as) y  a padres y madres que optaron por no vacunar a sus hijos/as. 
Los criterios de selección de los participantes en el estudio fue a través de informantes claves, 
y se usó la técnica bola de nieve, especialmente con los padres. El número de entrevistas 
estuvo dado por el criterio de saturación. Análisis de datos: Para el análisis de la información se 
utilizó  Teoría Fundamentada. Las categorías analizadas se vincularon a temas tales como: 
motivaciones de los padres por no vacunar, autonomía frente a la decisión de vacunar, 
vacunación obligatoria y sistemas de salud, y fuentes e información en relación con la 
vacunación.Resultados. Los principales motivos argumentados por los padres para no vacunar 
a sus hijos, son principalmente de  índole sociocultural ( identitarias, religiosas) y técnicas (uso 
de componentes y persevantes en las vacunas, como el timerosal, como potenciales causantes 
de patologías como el autismo).. Los profesionales de la salud coinciden con estas razones, 
aunque también argumentan una desinformación grave por parte de padres. Por otro lado 
Padres y Profesionales de la salud coinciden que la principal fuente de información a través de 
la cual se informan los padres que toman esta opción es Internet. Conclusiones. En los 
últimos años  se ha visibilizado una tendencia  de padres y madres que optan por no vacunar a 
sus hijos,  esto de acuerdo  al discurso de profesionales de la salud y a  datos disponibles en 
relación a las  coberturas de vacunación, sin embargo, esta situación no adquiere dimensiones 
mayores que pongan en riesgo la salud de la población.  Cabe destacar que  padres y madres, 
no sostienen un discurso totalmente en contra de las vacunas, en muchos de los casos, este 
rechazo a la vacunación obligatoria, tiene como causa hechos puntuales en relación a las 
vacunas (composición de las vacunas, potenciales efectos secundarios, falta de información en 
relación al proceso de vacunación y vacunas por parte de las instituciones de salud), etc. En 
relación a la información disponible de vacunas, en los padres, esta es principalmente la 
proveniente  principal fuentes de Internet, y otros medios de comunicación masivos. La 
resistencia a la vacunación obligatoria requiere de una discusión bioética más profunda por 
cuanto enfrenta la mirada de la salud pública (el bienestar colectivo) versus los derechos 
individuales. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


