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INTRODUCCIÓN Y OBJETIVOS 
De diferente pronóstico y resolución, de acuerdo a su causa y a la oportunidad de su manejo, el 
paro  cardiorespiratorio pediátrico corresponde a un evento probable tanto en escenarios intra como 
extrahospitalarios. 
El propósito de este estudio cualitativo, es describir la percepción de los/as enfermeros/as en 
servicios de urgencia pediátricos de la región metropolitana, frente a la presencia de los padres en 
maniobras de RCP de un hijo/a, situación cada vez más frecuente a nivel global, y así entregar 
información en un tema aún poco explorado.  Objetivos específicos son identificar los elementos 
positivos y los negativos que las enfermeras/os pediátricas/os perciben frente a la presencia de 
padres en la maniobra de RCP de un hijo/a, e identificar factores que influyan en tal percepción. 
El estudio, que cumple con los requisitos éticos de E. Emanuel, y ha sido aprobado por los CEC de 
la UDP, se realizó durante primer y segundo semestre de este año 
MATERIALES Y MÉTODO 
Se aplicó el instrumento, una entrevista semiestructurada. A enfermeros pediátricos intra y 
extrahospitalarios que cumplieran con los requisitos de inclusión, hasta saturar muestra, y luego se 
realizó análisis de contenido. 
RESULTADOS 
Se identificaron diversos elementos positivos que los enfermeros destacan de la presencia familiar 
durante RCP pediátrico (Ayuda frente al duelo familiar, disminución de stress, entre otros), mayores 
que negativos (angustia, miedo a judicialización).  Se identifican además algunos factores que 
influirían en tal percepción (experiencia profesional, protocolización de la presencia familiar). 
CONCLUSIONES 
La presencia familiar durante una RCP pediátrica, instancia más frecuente cada vez a nivel 
internacional, es aún poco relatado en ambientes de urgencia pediátrico nacional, aunque 
reconocido empíricamente por los profesionales como posible y beneficioso para los padres dado lo 
extremo de la circunstancia.  La percepción varía de acuerdo a la experiencia laboral del 
profesional, y sus vivencias personales,   

 
 
 
 
 
 

 
 


